298 DO0I:10.24360/KOKEL.2017.4.298

Mestersége kémiatanar - Prokai Szilveszter

Bemutatkozds

A vajdasagi Temerinben sziilettem
1950-ben. Az  Altalanos iskola
elvégzése utdn Szabadkara keriiltem,
ahol az Epitészeti és Technoldgiai
Iskolakdézpontban érettségiztem, ami
vegyésztechnikusi  végzettséget s
jelentett. Tanulmanyaimat Szegeden
folytattam, és a Jozsef Attila Tudo-
manyegyetemen 1975-ben kémia-
fizika szakos tanarként végeztem.
Feleségem  angol-magyar  szakos
kozépiskolai tanar, két lanyunk van,
az idésebb koézgazdasz, a fiatalabb
jogasz, mindketten Budapesten
dolgoznak, tavaly pedig megsziiletett
els6 unokank.

1976-t61 két évig Makén dolgoztam, a Juhadsz Gyula Szakkozép-
iskolaban tanitottam, illetve a Mez6 Imre Kollégium nevel6tanara
voltam. 1978-ban keriiltem Szegedre a Fodor Jézsef Elelmiszeripari
Szakkozépiskola kollégiumdba. Mivel csak néhany orat kaptam az
iskolaban, szabadidémet nyelvtanulasra (angol), idénként forditasra,
tolmacsolasra (szerb-horvat) forditottam, valamint elolvastam a
vildgirodalom (els6sorban Szerb Antal szerint) fontosabb prézai
alkotasait, irodalmi esszéit. A kollégiumi nevel6i munkénak
koszonhetek egy remek tanévet: feleségem egyéves 0Osztondijjal
Londonban tanulhatott, igy én imadott kislanyaim ,f6allasu” apukaja
lehettem, ami iskolai munka mellett nagyon nehéz lett volna.

A Radnéti Miklés Kisérleti Gimnaziumban 1988-t6l egy évig
oraadoként, kés6bb f6allasban kémiat tanitottam nyugdijazdsomig. A
sors ajandéka volt, hogy a 2001-ben tragikus hirtelenséggel fiatalon
elhunyt Meleg Istvan kollégaja lehettem, akit6l nagyon sok szakmai
segitséget kaptam, a mellette elt6ltott tizenkét esztendd6t folyamatos
tovabbképzésnek tekintettem. Tanitottam levelez6 tagozaton, 7. és 8.
osztalyokban, altalanos tantervli osztalyokban és 1997-t6l 2013-ig
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(nyugdijazasomig) a specialis biokémia tagozaton. Az eddigieknél joval
tobb munka, a nagyobb felelsség 6sztonzdleg hatott ram, egyre jobban
élveztem a tanitast. Tanitvanyaim tanulmanyi, és versenyeredményei
(szamukra is) visszaigazoltak azt, hogy megéri dolgozni, az értelmes
munkanak mindig van értelme és eredménye. Tanari palyam legszebb
évei voltak ezek, azért is, mert mi, a kémia munkakozdsség tagjai
(amelynek tizenot évig vezetdje voltam) baratok voltunk és vagyunk,
segitettiik egymas munk3jat, nagyon oriiltiink egymas eredményeinek,
egyltt jartunk versenyekre, kirdnduldsokra, és egyiitt dolgozunk a
Meleg Istvan Alapitvany altal 2002 6ta évente megrendezésre kertild,
altalanos iskolasok szamara meghirdetett, tobbfordulés feladatmegol-
do verseny versenybizottsagaban.

Elismerések
2006.

Oklevél az Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi Versenyen végzett tobb-
éves, tehetséggondozast segité munkajaért.

2012.
Rétz Tanar Ur Eletm(idij
2013.

Bonis Bona A Nemzet Tehetségeiért dij (Kivalé versenyfelkészito
kategoria)

Milyen didk volt? Voltak példdul csinytevései, kapott-e intéket?

Az altalanos iskolai eredményeim alapjan sziileim elvartak a tovabbi jo
tanulmanyi eredményeket, de azt is tudtam, hogy ez leginkabb a sajat
érdekem. Az drakon mindig figyeltem, hogy otthon minél kevesebbet
kelljen késziilni, igy a tanulassal minden rendben volt, minden mast
pedig, szil6i feliigyelet hijan, belatisom szerint intézhettem, és ezt
nagyon élveztem. Atlétika és szertorna edzésekre jartam, fociztam,
érdekelt a film, a szinhaz, az irodalom, a vallas, és persze nagyon sokat
buliztam. Sokat ,politizaltunk”, f6ként irodalom-, torténelem-, és
osztalyfénoki o6rdkon. Megvetettiink szinte mindent, ami baloldali
ideol6giakbol fakadt, a 1étez6 szocializmusokat, minden diktatdrat.
Hétvégeken a Szabad Eurdépa Radiot hallgattuk (Slagerparti Cseke
Laszloval), koncertekre jartunk és (a mai tinik Kkifejezésével)
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csajoztunk ezerrel. J6 tanul6 voltam, de nem jé gyerek. Példaul egyik
évben én kaptam a Bruck-dijat, az iskola legjobb kémikus tanul6janak
(jelentds pénzjutalommal) jaro elismerést, aminek tobb mint felét még
aznap este elbuliztuk a barataimmal. Sokszor volt kiilon beszéde velem
a tanaroknak, egy alkalommal pedig igazgat6i figyelmeztetést is
kaptam, mivel mint osztalytitkir nem akadalyoztam meg (s6t
szervezbje voltam) egy dolgozatrol tortént kollektiv 16gasnak.

Miért vdlasztotta a tandri pdlydt? Miért éppen a kémia tantdrgyat
vdlasztotta?

Mivel a kozépiskoldban a kémia és a kémiai technolégiak voltak a f6
tantargyaink, vegyész szakra jelentkeztem, de adminisztraciés hiba
miatt kémia-fizika szakra vettek fel. Amikor szeptemberben kidertilt,
hogy tanarszakrdél van szd, mivel a fizikat is nagyon szerettem,
megtetszett az Otlet, és nem kértem az egyébként nem egyszeri
valtoztatasi eljarast.

Milyen tervekkel vdgott neki a pedagdgusi pdlydnak? Mennyiben
valésultak meg ezek?

Egyetemistaként olyan tanadr szerettem volna lenni, akinek vildgos
magyarazatai alapjan megértik az anyag szervezddési szintjeit, a
szerkezet és tulajdonsagok kozotti 6sszefiiggéseket, a kémia és a fizika
kultartorténeti, gazdasagi és ipari jelent6ségét, valamint a
természettudomanyok kozott betoltott kiillonos 6sszekoté szerepiiket.
Az é6rai kisérletek elvégzése és az elmaradhatatlan szamitasi feladatok
megoldasa mellett szinte minden témaban volt lehet6ség az emlitett
szempontok, de Kkiilonésen tudomdanytorténeti vonatkozasok
emlitésére, és ezekkel mindig éltem is, annal inkabb, mivel
tudomanytorténettel sokat foglalkoztam.

Volt-e az életében tandrpéldakép, aki nagy hatdssal volt 6nre?

Osztalyfonokom, Sili Izabella tanarnd irodalomorai élményszamba
mentek. Impondl6 tudasa, médszertani felkésziiltsége, angyali tiirelme,
redlis és igazsagos értékelései miatt csodaltam. Osztalyfé6noki 6rakon
minden felvet6dd problémara volt szdmunkra is elfogadhaté megoldasi
javaslata, kamaszos lazadasainkat mindig j6l vezetett ,vitdban”
csendesitette le.
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Mit gondol, mitél jé eqy kémiadra?

J6 az dra, ha jol motivalt, szakmailag kifogastalan, gordiilékeny, jé
hangulat, j6l megvalasztott a szemléltetés, a gyakorld és/vagy
szamitasi feladat, a hazi feladat pedig jél szolgdlja a tananyag
megértését és rogzitését. Ha a tanulék szamara minden mozzanat jol
lathato, jol érthetd, lekotjiik a figyelmiiket, jo6 kérdésekkel bevonjuk
O6ket a megértés folyamataba, és ha jol attekinthetd drai vazlatot
fratunk veliik.

On szerint milyen a ,jé” gyerek?

Azokat a tanuldkat szerettem, akik hatarozott elképzeléssel jottek
hozzank, képesek és hajlandbéak voltak sokat dolgozni uUgy, hogy
maradt idejiik sportolasra, zenélésre, olvasasra, kiranduldsokra,
filmekre, bulikra. A kémiaversenyekre torténé felkésziilés az ilyen
gyerekekkel szamomra is élmény volt, olykor az 6 kitart6 érdekl6désiik
0sztonzott Ujabb feladatok, gyakorlatok keresésére, kiotlésére.

Tanultam t6liikk kérdésfeltevésiik, felvetéseik alapjan, megismertem
sokszor sajatos gondolkoddsmddjukat, problémalatasukat, amelyek
ko6zill néhanyat hasznositani is tudtam a tanitasban.

Van kedvenc anyaga vagy kedvenc kisérlete? Miért éppen az?

Azokat a témakoroket szeretem tanitani, amelyek alkalmasak a bels6
koncentraciéora. Ilyen pl. az egyensulyok témakore, amelyre tobb
kémiai és fizikai folyamatban hivatkozni lehet, s6t kell, mivel a Le
Chatelier-Braun-elv ismerete nélkil nem értelmezhetdk.

Ha csak egyetlen (vagy néhdny) kémiadrdt tarthatna, arra milyen témdt
vdlasztana?

A fontosabb monoszacharidok térszerkezete, fizikai és kémiai
tulajdonsagai, mivel ez a témakor alkalmat nyujt az altalanos és
szerves kémiaban tanultak alkalmazdsara, biol6giai vonatkozasok
emlitésére és szamitasi feladatok megoldasra is.

Volt-e olyan pillanat vagy esemény a pdlydjdn, amit kiilonésen
emlékezetesnek tart?

Minden olyan alkalom oromteli és emlékezetes marad szamomra,
amikor tanitvdnyaim sikeresek voltak kémiaversenyeken: doént6be
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jutottak, szébeliztek, versenyt nyertek meg, pénzdijat vehettek at, vagy
kilf6ldon csapattagként képviselték Magyarorszagot.

Palyafutasom legemlékezetesebb és legfelemel6bb eseménye mégis a
Racz Tanar Ur Eletm(dij csodalatosan megszervezett dijatadé
tinnepsége volt, amelyen az MTA vendégekkel teli disztermében
csalddom, néhany kollégam, és egy tanitvanyom jelenlétében atvettem
a dijat.

Hogyan ldtja a kémiaoktatds jelenlegi helyzetét?

Nem kivanom kétségbe vonni a kiilonb6z6 kormanyok szakpolitiku-
sainak és szakért6inek szakértelmét, de azt sokszor tapasztaltam, hogy
gyakori reformjaikkal nem segitik a tanarok munkjat, s6t a jovd
nemzedékek megfeleld képzését sem. Az elmult huszonot évben a
kémiaoktatds tobbszor megsinylette a valtoztatdsokat, pedig a
természettudomanyos targyak tanitasdnak fontossagat aligha lehet
tulhangsulyozni, és ezzel nyilatkozatok szintjén mindenki egyetért.
Szamos példa koziil csak kett6t emlitenék: az éraszamok csokkentése
az altaldnos iskoldban és a gimnaziumban, vagy az Un. komplex
természettudomany oktatdsa a szakgimnaziumban nem segiti a
természettudomanyos gondolkodas kialakitdsat, a tovabbtanulast
biztositd tudas megszerzését.

Mivel foglalkozik legszivesebben, amikor éppen nem dolgozik? Mit
osztana meg a munkdjdn kiviili életébdl?

A munka és a szabadidés tevékenység olykor atfedik egymast, inkabb
azt mondandm: van az az id6, amikor kémiaval foglalkozom, és az,
amikor nem. Szamomra legfontosabb a csalddom, veliikk vagyok
legszivesebben. Rendszeresen taldlkozunk kollégdimmal, vagy
feleségemmel egylitt régi vagy uj baratainkkal. Szivesen olvasok
tovabbra is szépirodalmat, pl. hetilapok kritikai rovata nyoman,
figyelem a filmbemutatékat, a zenehallgatas pedig (az operettdl, és
néhany konnylizenei miifajtdl eltekintve) pedig alap. Rendszeres
nézdje vagyok a Barcelona és Bayern Miinchen mérkdzéseinek,
valamint a BL-nek. Természetesen érdekel a politika is, az
eseményeket rendszeresen a legkiilonb6z6bb hirforrasokbdl kovetem.
J6 lenne egyszeriibben tajékozddni, kar, hogy Magyarorszagon nincs
valoban fliggetlen és targyilagos média. Sokat alszom, és igyekszem
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sokat mozogni is: rendszeresen futok, nyaron inkabb uszok, sokat
biciklizek, szivesen takaritok.

Mit tandcsolna a kezdd tandroknak, vagy azoknak, akik tandri pdlydra
késziilnek?

Aki szereti és jol tudja a tantargyat, jol tajékozott egyéb dolgokban is,
kell6en hatarozott (de nem nagyképii), tiirelmes, tud dicsérni, némi
szinészi képességekkel is rendelkezik, j6 a humorérzéke, nagyon szeret
dolgozni és tanulni - az igen gyorsan j6 tanarra valhat.

Milyen tervei vannak az elkovetkezendé évekre?

Szeretnék még sokat dolgozni, segiteni azoknak, akik igénylik a
segitségemet. Részben azért, mivel a munka és annak eredményei
oromet okoznak, részben annak kozvetett haszna miatt. Ez pedig az,
hogy a tanitas sordn sok feladatotlet vetddik fel, amelyekbdl szamos 4j
elméleti és szamitasi feladatot lehet szerkeszteni.



